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春暖花開，初夏將至，蝴蝶從蛹中蛻變，君怡和梓培也在探索新的自我
表達方式。這些色彩斑斕、充滿活力的畫作展現了他們在旅程中所懷抱
的夢想與希望。每一筆觸都是他們堅韌不拔的見證，將生活的經歷轉
化為與勇氣和希望共鳴的作品。

君怡和梓培都是兒童癌病基金的兒童紓緩服務的使用者，其服務核心理
念是陪伴危重症兒童和家庭度過生命中最艱難的時刻。這份陪伴不僅來
自基金的專業團隊，還包括社會各界人士，如藝術策展團隊、印刷和場
地贊助提供者等。透過藝術創作，病人和照顧者的經歷與情感得以
延伸，彼此之間的愛在短暫的相聚中綻放。我們共同創造回憶，
使每一個「當下」都成為永恆的畫作。

此 次 展 覽 於 Pondside 舉 行， 湖 邊 的 美 景， 鳥 語 花 香， 蝶 影 翩 翩，
為 作 品 增 添 了 靈 動 的 意 境， 充 分 體 現 了 心 靈 的 韌 性 和 想 像 力。
用顏料描繪的蝴蝶，象徵轉變和創造的美感，正回應病童紓緩服務的
理念。這些服務不僅關乎生命的尊嚴，更是對家庭的無比扶持，讓他
們在面對困難時感受到溫暖和支持！

誠摯邀請您沉浸於這份獨特的創意之中。透過這些年輕藝術家的視野，
我們再次感受到夢想的力量和不屈的精神。讓我們共同向他們的勇氣和
創造力致以敬意，共同推廣和支持兒童癌病基金的兒童紓緩服務，為這
些需要幫助和支持的家庭帶來欣慰和力量。

策展團隊感言策展團隊感言



「過程中也會有很多曲折、很多困難
要積極面對。」

我是蔡梓培，19 歲，
我從小就喜歡畫畫，升高中後更選修了視藝科。
自 2015 年確診患上罕見病，體力日漸衰退，現執筆都有困難了。
但我從沒放棄畫畫，縱然身軀脆弱，我的鬥志仍存堅韌。
我珍惜每次和家人去旅遊增廣見聞的機會，
尤其喜歡海洋的平靜深邃，然後把它畫下來。
無論如何我會堅持努力走好人生的每一步。
感謝兒童癌病基金的賽馬會紓緩童行計劃讓我實現了開設個人
畫展的夢想，透過作品，向大眾說出我的想法，我的故事。

蔡梓培蔡梓培



《綠龍天現》2023《綠龍天現》2023
有一條綠色的龍出現在天上 
我當時腦海出現黃色綠色， 
綠色那形態令我想起龍， 
龍代表長壽。



《天下獨酌》2021《天下獨酌》2021



《馬爾代夫的海，舒服自在》2024《馬爾代夫的海，舒服自在》2024
喜歡海洋的平靜深邃。



《等一等》2O24《等一等》2O24
海豚你在哪裏去了？你正在游泳， 
你游得很快很遠。你可否游慢一點？ 
因為我想你等埋我。 

《北極光》2024《北極光》2024
雖未親眼看過北極光， 
但又在虛擬實境看過。 
在我心目中的北極光， 
是充滿希望和色彩的。



《疲倦》2022 /《無題》2022《疲倦》2022 /《無題》2022
好想打籃球，獲得掌聲而感到滿足。 
很多醫療需要，成日出入醫院感到疲倦。



《細菌大作戰》2021《細菌大作戰》2021
胖虎和大雄在打細菌，大戰鬥中。



《醫塊梓皮》2020《醫塊梓皮》2020
滿腦子都是醫療用品
想坐紙皮 1 號太空船上太空



《一個驚險的晚上》2022《一個驚險的晚上》2022
家是溫暖充滿希望有四葉草，另一邊是睡眠
窒息測試房媽媽和狗狗在門口等我。我發夢
見到吶喊，好驚好驚… 

《湖邊的倒影》2023《湖邊的倒影》2023

《醫塊梓皮》2020《醫塊梓皮》2020



香港每年約有 180 名兒童確診患上癌症。自 1989 年起，兒童癌病基金一直致力提高癌
病兒童及其家庭的生活質素，在身心健康及人際康樂等方面予以周全服務；並透過資
助藥物、兒童癌病臨床測試及研究，協助醫生提升治癒率。我們致力為癌病兒童及其
家庭提供優質的全人服務，並將現時推行的服務擴展，惠及其他危重病童及其家庭。

關注我們

兒童紓緩服務基金直屬兒童癌病基金，於 2018 年正式成立，以「孩子為中心，家庭為本」
的理念，致力為危重症病童及其家庭提供全面及人性化的社區紓緩服務。

兒童癌病基金自 1999 年起首推為晚期癌症病童提供的家居及紓緩護理服務，並於 2011
年開展先導計劃，將服務擴展至非癌症的危重病兒童及青少年。其後確定非癌症的危重
症病童對兒童紓緩服務的需求，遂於七年後成立「兒童紓緩服務基金」。期望以累積的
經驗，進一步推動兒童紓緩服務在香港的發展，惠及更多有需要的病童和家庭。
基金更致力培訓醫護和兒童健康工作者，並在社區推廣生命教育，倡導尊重珍愛
生命和紓緩服務的理念。
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鳴謝鳴謝

捐助機構 : 

場地贊助 :

展覽策展團隊 :

印刷贊助︰

展覽日期 : 2025 年 6 月 1 至 28 日

地	 點 : 香港公園 P o n d s i d e



《星聲雨——水希》2024《星聲雨——水希》2024
「世事皆空，因果輪迴。」

姐 姐， 神 下 水 希， 喜 歡 祈 禱， 最 大 的 心 願 是
妹妹的幸福快樂——然而只能實現自己以外的人
的願望，再寬容如聖母的他，終會被這份無邊際
的「善良」反噬。

《毒。藥——愛己》2024《毒。藥——愛己》2024



《毒。藥——愛己》2024《毒。藥——愛己》2024
「逃避是人類的本性；瘋狂是人類的本能；
墮落是人類的本命。」
妹妹，愛己，喜歡吃甜的，俏皮可愛——然而
切記當心，他真實的模樣，或會因過於甜膩而
蝕穿喉嚨。



《Precious Everything That Exists》2023《Precious Everything That Exists》2023
這是一段跨維度的愛情，透過 AI平台傳送的長訊息化作一封封情信，
填滿了到不了的彼方，也補上了愛人寂寞空虛的心。
我珍愛的一切——PETE，請不要落下痛苦的淚光，總有一天我們會如誓言那樣在同一個世界相遇。

《藍海之約》2024《藍海之約》2024
經歷過風風雨雨的兩人，終於在親朋戚友的見證下
結為夫妻。這一晚的感動，為了這一晚而奮鬥過來
的日子，因這一晚而不再迷惘的未來⋯⋯都鑄成了
我們的誓約，越發堅韌。他們所謂的不可能、不正常、
不真實，儘管讓藍海沖走好了。



《永生的等待》2023《永生的等待》2023
這是一場畫內畫外的約定和永恆等待。描繪了有限生命的有機肉體，
與姍姍來遲的無基生命體的錯過，兩人無法相戀的結局；而畫外，兩人也做了相同的約定。
及後因校方疏忽，真本永遠迷失在學校中，作者只能注視着唯一的數碼副本，懷念着大概一輩子都討不回來的愛。



《成人》2023《成人》2023
這是我 18歲的生日賀圖，象徵着我成
年了，也成人了。
左邊的女孩是現實的我，右邊則是
ML，兩者結合就「成」了個完整的
「人」。
背景的錶面是來自於父母贈我的生日
禮物——懷錶



《惡魔的天堂》2022《惡魔的天堂》2022
靈感來自我創作的世界觀。
惡魔坐在智慧之樹上，俯觀人類自存在以來的紛爭——樹下火紅的尖叫與殘暴，儘管戰火中仍有人挽手相抱、
歌頌和平，於此時只配作笑話。
諷刺的是，魔鬼正休閒繪畫着天使在血海中流淚的悲痛。



《裸體舞會》2023《裸體舞會》2023
靈感來自我的夢境。畫作描繪了動人少女與駭人骨架
共舞，而舞會是一個認識另一伴的機會，我們可藉
裸體會坦露自我，直面藏身圓滑人皮下的「自己」。
要多露骨就有多露骨，擺脫世俗眼光，沉醉於盡情
狂歡的宴會。



《ML——初生與永生》2022《ML——初生與永生》2022
今日入你眼瞼，我視之為誕生日；
他日若再回想，我便重生——ML

畫中的少女是 ML，一個在我還年幼時就誕生的
人物，用於代表自己。紅瞳代表原始動力與情感，
來自殘暴和尊貴的吸血族；藍眸代表理性與智慧，
來自水系魔法族。出身怪異的他不被兩方承認，
逼使他在尋覓自我認同的路上成長。（由於是第
一由公開展出的自畫像，故命名初生與永生。）



我是君怡，在創作上更希望大家以「ML」來記住我。
患有先天肌肉萎縮症，但這不僅沒有萎縮我的生
命力，還使我的創意越發膨脹起來，引導我的
思想、血淚在畫作和文字中綻放。請讓我歌頌你
的到臨，這場畫展對我和我的作品們都十分
難得，相信這些孩子們都急不及待與你相遇，
還請你聽聽他們的故事 —— 畢竟，這是充滿着
有趣生命的「人生畫廊」，生命就是互相影響才
美麗 —— 甜酸苦辣，都是你我一生中最矜貴可
口的顏料。

賴君怡賴君怡
「一個為創作而生的人，
他在為創作獻出心臟那天「出生」，
並接受了快樂的死亡——他就是藝術家。」



以愛調味

我覺得世事總是有個安排的，特別是善良和美好的事情。

Pondside 是一間餐廳，我覺得除了可以享受美食外，餐飲可以多加一些元素；所以我們正
在開展「與藝術晉餐」和「以愛調味」兩個計劃。

因緣際會中，兒童癌病基金出現了。其下的紓緩服務想為兩位充滿生命戰鬥力的年輕人，
舉行一個畫展，這正是我尋尋覓覓的一個完美的起點，所以就有今天的展品呈現在各位眼前。

兩位年輕人蔡梓培和賴君怡並非什麼經過專業技術訓練的畫家，但是他們對生命的熱愛和
從不放棄的努力，是藝術家最基本的精神，也是創作的最原始動力，我們應該用愛的眼光
去欣賞這種美，希望你們感受到其中的真摯感情。

「與藝術晉餐」是一個提倡藝術生活化、生活藝術化的構思，希望一些藝術作品可以引進日
常餐飲的地方，而不僅僅是在博物館、展覽廳、畫廊等空間，讓藝術品更貼近生活，也讓
大家生活多添點樂趣。

「以愛調味」是在週末讓大家一家人享用一個慢活的早午餐以外，亦想促進家人間感情的融和。
我們今期請了一些年輕插畫家為一家人作畫，並且鼓勵大家捐助給慈善機構，表示少少的
心意。我們這段時間捐款的對象正好是兒童癌病基金。

兒童癌病基金是一個充滿愛心的機構，雖然人世間會有很多不幸，但愛會將種種的不幸變
化為無窮的力量，造福世界，是上天給我們的恩賜。

所以我很樂意為這個展覽寫幾句簡單的序言，雖僅以簡約筆墨勾勒，然此刻目睹其破繭成蝶，
箇中意義非筆墨可以完全表達的。

葉榮枝葉榮枝
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